
介護予防推進リーダー導入研修会 概要 
 
 

 

 

時間           式次・内容 担当・講師 

9：30～ 受付開始 
 

9：45～ 開会の挨拶 
 

 
9：50～11：20 

 

介護予防・日常生活支援総合事業とリハビリテーショ
ン専門職の取組を知る（90分） 

 

11：25～12：55 介護予防事業の展開方法（90分） 
 

～住民のやる気を引き出す5minプレゼンをつくろう！～ 

12：55～13：45 昼食 
 

13：45～15：15 介護予防の実践（90分） 
 

～住民がやる！と決めた時の応援10か条をつくろう！～ 

15：20～16：50 介護予防事業の企画立案（90分） 
 

～通いの場の実践事例の紹介～ 

16：50～ 質疑、アンケート記入、まとめ 
 
 

 
閉会のあいさつ 

※上記内容は、会場、講師等の都合により変更となる場合がありますので、ご了承くださ

い。 

第11回 日時：令和4年10月1日 （土） 

 
場所：倉吉未来中心セミナールーム１、オンライン 

参加費： 各1,000円 

定員： 20名（先着順） 

参加資格： （社）鳥取県理学療法士会会員 

 鳥取県にお勤めの作業療法士、言語聴覚士 


