
令和 ７年度 地域包括ケアブラッシュアップ研修会のご案内   

   

一般社団法人 鳥取県理学療法士会  

会 長   山崎 祐輔 

社会局長  安住 慎太 

地域包括ケアシステム推進部部長  森下 昇 

 

拝啓 時下益々ご清祥のこととお慶び申し上げます。  

平素は、鳥取県理学療法士会地域包括ケアシステム推進部の諸活動につきまして、格別のご

高配を賜り厚くお礼を申し上げます。  

今回、推進リーダー取得者等に対し、これから地域で求められる専門性において、学びを深

める目的でブラッシュアップ研修会を企画いたしました。  

テーマを「自立支援を支えるアウトカム評価と実践」とし、畿央大学所属の石垣 智也先生 

（理学療法士）と鳥取大学医学部付属病院所属の和田 崇先生（理学療法士）をお招きし開催し

ます。今回のねらいとしまして、評価・アウトカムを活用して、自立支援・フレイル予防の成果

を行政や包括職員等多職種に伝える方法について提示していただきます。また、リーダー取得者

のみならず、すでに地域での取り組みに関わっている方、今後関わっていきたい方も、第一線で

活躍されている先生方の熱い想いに触れてみませんか。ご多用の時期ではありますが、ご参加の

程、ご検討よろしくお願いいたします。                   

敬具 

                      記 

【日時及び開催方法】  

テーマ：「自立支援を支えるアウトカム評価と実践」 

【基調講演①】 

自立支援・セルフマネジメントを促進するためのアウトカム評価の活用 

講師： 石垣 智也先生  畿央大学 准教授 博士（健康科学）理学療法士 

 【基調講演②】 
フレイル予防と転倒予防の評価と実践 
講師： 和田 崇先生 鳥取大学医学部付属病院 博士（保健学）理学療法士 

 
日時：令和８年 1月 10日（土曜日） 9：30～12：30（受付開始 9：15～ ） 

場所：倉吉未来中心（セミナールーム１） 



 対 象：リハビリテーション専門職、行政関係者、介護保険関係者等 

  定 員：40名（先着順） 

 

参加費：① 推進リーダー取得者：500 円  

②リハビリテーション専門職（PT・OT・ST）：1,000 円  

③ 行政関係者、介護予防に関わるリハビリ専門職以外：無料 

※参加費については、当日受付より徴収いたします。 
 

 

【申込み方法】   

※日本理学療法士協会会員の方 

  日本理学療法士協会のマイページよりお申込みください。  

  セミナー番号 『153482』 

 

※日本理学療法士協会会員外の方 

下記の URL 又は QRコードよりお申込み下さい。（締め切り：１/8） 
 

https://forms.gle/nYAP61aBDTgXp7Ta9 

 

 

 

 

① 申込確認後、詳細等をメールにてご連絡いたします。 

② 本研修会は地域ケア会議推進リーダー取得のための士会指定事業です。  

③感染症の発生状況、暴風雪警報等によっては、本研修会を中止とする場合もございますの

で、予めご了承下さい。  

④ 登録理学療法士更新：区分：13  

153『介護予防における理学療法』 3ポイント  

⑤ 認定/専門理学療法士 更新研修会 ：3点 

 

 

お問い合わせ先：  

鳥取県理学療法士会地域包括ケアシステム推進部部長  

森下 昇 

noboru.morishita.16@gmail.com 

mailto:noboru.morishita.16@gmail.com

